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Naschhecken - eine Hecke aus Wildgehdlzen

Als Wildgeholze sind alle jene Straucher und Badume anzusehen, die sich ohne Zutun des Menschen
iber langere Zeitrdume hinweg entwickelt und in einem bestimmten Bereich Ful} gefalSt haben.
Wildgeholze sind eine Bereicherung fiir viele Garten. Ob als Hecke oder lockere Gruppe angeordnet,
oder als einzelner Akzent im Garten; sie bestechen durch Bliiten oder Friichte, schone Herbstfarbungen
oder Wuchsformen und sind fiir unterschiedlichste Standorte geeignet.

Viele Wildgehdlze tragen Friichte, die Menschen und Tieren schmecken. Sie bieten Vogeln und anderen
Tieren aber nicht nur Nahrung, sondern auch Schutz und Brutplatze.

Acer campestre - Feldahorn

Die kleinen dunkelgriinen Blatter des Feldahorns verfarben sich im Herbst leuchtend gelb, dann werden
auch die gefliigelten Friichte ausgebildet. An Standort und Boden stellt Acer campestre keine groRRen
Anspriiche, er ist trockenheitsresistent, windfest und schattenvertraglich und als Hecke zu schneiden.
Wenn er frei steht, wird der Feldahorn ein schéner kleiner, 3-10 m hoher Baum. Vogeln bietet er
Nahrung und Nistplatz.

Alnus glutinosa - Rot- oder Schwarzerle

Die Erle mag feuchte Standorte in Sonne oder Halbschatten. Meist mehrstdmmig, wachst sie zu einem 8
- 20 m grofRen Baum mit dunkelgriinen Blattern heran. Sie tragt mannliche[nbsp](Kdtzchen)[nbsp]Bliten
und weibliche Bluten getrennt. Auffallig sind die dunkelbraunen Zapfen; fast das ganze Jahr liber sind sie
zu finden.

Amelanchier ovalis - Felsenbirne

Ein kleiner (1,5 - 3 m) Strauch mit weiflen Blitentrauben im Frihling. Die blauschwarzen
Felsenbirnenfriichte sind eBbar (Marmelade!, auRerdem macht die wunderschéne Herbstfarbung diese
Pflanze so wertvoll. Felsenbirnen wachsen auf normalen Béden in Sonne oder Schatten, sie vertragen
Staunasse, iberstehen aber auch Trockenperioden. Sie sind als Pioniergehdlze auf ungiinstigen
Standorten zu verwenden und bieten Vogeln Schutz, Nistplatz und Nahrung.

Sehr schon ist auch die eingebtrgerte Kupferfelsenbirne A. lamarckii (canadensis), die hoher wird

(6 - 8 m) und etwas friher bliht.

Aronia melanocarpa - Schwarzfriichtige Apfelbeere

Die Apfelbeere ist ein im Ostlichen Nordamerika beheimateter auslaufertreibender Strauch, der 150 bis
200 cm grol’ wird. Die glanzenden Blatter haben eine aufregende rote Herbstfarbung, und aus den
weiRen Bliten entstehen im September erbsengrolRe, schwarze Friichte, die zum Naschen einladen und
auch zum Farben verwendet werden. Die Apfelbeere mag gerne sonnig stehen, ist gut windvertraglich,
anspruchslos und gesund. Sie ist ein schoner Kleinstrauch, der sich vielseitig verwenden IdRt. Die
Frichte sind bei Menschen und Vogeln gleichermalien beliebt.

Berberis thunbergii - Griine Berberitze

Anspruchsloser Strauch mit gelben Blitenbiischeln im Mai, aus denen sich im Herbst langhaftende
korallenrote Beeren entwickeln, schén zur scharlach-orangenen Herbstfarbung. Diese Berberitzen
stehen gern auf frischen Béden in der Sonne oder im Halbschatten, kénnen Trockenheit, aber auch
feuchten Boden vertragen. Sie werden 1,5 - 2m hoch.

Caragana arborescens - Gewohnlicher Erbsenstrauch

4 - 5 m hoher, straff aufrecht wachsender Strauch mit gelben Schmetterlingsbliten im Mai. Die Friichte
sind walzenférmige Hiilsen, die nicht zum Verzehr geeignet sind, da sie wie alle Pflanzenteile
mindergiftig sind.

Der Erbsenstrauch ist einer der anspruchslosesten Straucher fiir extrem arme Béden, mag sonnig bis
halbschattig stehen und ist salzvertraglich, also auch als Verkehrsbegleitgriin geeignet. Er wird stark von
Insekten angeflogen.
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Carpinus betulus - Hainbuche, WeiBbuche

Der Baum des Jahres 1996 wachst oft mehrstammig (bis 20 m hoch), ist aber auch gut als Hecke zu
erziehen. Hainbuchen sind hitzevertraglich und windfest. Sie kommen mit fast jedem Standort klar, sind
allerdings etwas salzempfindlich, also Vorsicht an der Kiiste und im Winter mit dem Streusalz. Die
Blatter werden im Herbst leuchtend gelb und bleiben noch sehr lange am Strauch haften.

Colutea arborescens - Blasenstrauch

Der Blasenstrauch ist ein kleiner (bis 3 m hoher) Strauch mit gelben Schmetterlingsbliiten im Mai.
Seinen Namen verdankt er den stark aufgeblasenen Hilsenfriichten, die bis 8 cm gro werden und
recht bizarr aussehen. Die Samen darin sind schwach giftig. Die Blatter des Blasenstrauchs sind
unpaarig gefiedert und er ist als Schmetterlingsblitler ein Sticksoffsammler. Er mag gern warme,

trockene und sonnige Standorte und ist schnittvertraglich.

Cornus mas - Kornelkirsche

Kornelkirschen sind sooo schén, denn sie bliihen schon ganz friih im Jahr (lI-IV), wenn solch kleine
gelbe Bllten das Herz besonders erfreuen. Spater reifen daraus dann rote, eBbare Steinfriichte. Der
mehrstammige Strauch wachst langsam 3 - 6 m hoch. Kornelkirschen sind salzempfindlich, kommen
aber sonst mit allen durchlassigen Béden klar. Sie mogen sonnig oder halbschattig stehen, vertragen
Hitze und sind auch windfest.

SiRe Kornelkirschensofle:

500 g Kornelkirschen mit einem halben Liter Wasser, einem Glas Rotwein, einem Stiickchen Butter,
etwas Koriander und einigen Stiicken Zimt langsam eine Stunde lang kochen und dann durch ein Sieb
streichen. Ein halbes Glas Rotwein, 360 g Zucker und die abgeriebene Schale einer Zitrone dazugeben.
Die SoRe mit einem Teeloffel voll Starkemehl sdmig machen.

Cornus sanguinea - Roter Hartriegel

Dieser Hartriegel ist ein breit wachsender Strauch von 1 - 5 m GréRe. Kleine weilRe Doldenbliiten
schmuicken ihn im Mai/Juni, violettschwarze Friichte sowie orange-violette Blatter im Herbst. Der
Standort fiir diesen Strauch sollte nicht zu schattig sein, auch nicht zu sauer, aber Hitze und Wind sind
fiir ihn kein Problem. Er ist anpassungsfahig, bildet Auslaufer und ist deshalb gut zur Bodenbefestigung
geeignet. Wichtiges Vogelschutzgeholz. Bietet Nahrung und Nistplatz.

Corylus avellana - HaselnuB

Haselnisse blihen schon friih im Jahr: weithin leuchten die gelben mannlichen Katzchenbliiten, nach
den kleinen roten weiblichen Bliiten muf? man schon etwas genauer schauen. Die Pflanzen werden 3 -
5 m hoch und zeigen eine leuchtend gelb-orange Herbstfarbung. Sie mégen durchlassige, nicht zu saure
Boden in Sonne oder Halbschatten, sind gut schnittvertraglich und unentbehrlich als Heckenpflanze
und fiir NuBkuchen.

Crataegus monogyna - Eingriffliger WeiRdorn

Langsam wachst der Weilldorn bis zu 6 m hoch und er steht am liebsten nicht zu schattig auf
durchldssigem Boden. Er bliht im Mai-Juni mit weiSen Doldenrispen und tragt im Herbst dunkelrote
eRbare Beeren (Nahrung fir viele Tiere) und eine schone gelb-orange Laubfarbung. Auf
Bodenverdichtung und zuviel Salz reagiert der WeiRdorn empfindlich; Hitze und Wind sind fir ihn kein
Problem.

Weidornbeeren-Mus:

WeiRdornfrichte verlesen und waschen. Mit Wasser bedeckt ca. 6 Minuten weich kochen. Durch ein
Sieb streichen. 1 Kg WeiRdornfriichte ergeben etwa 800 g Mus, man kann es mit anderen Frichten

(z.B. Holunderbeeren, Sanddorn oder Berberitzensaft) gemischt zu leckeren Marmeladen verkochen.



Eleagnus angustifolia - Schmalblittrige Olweide

5 -7 m hoher Strauch oder kleiner Baum mit breit ausladenden Asten, malerischer Wuchs. Verbreitet
vom Mittelmeergebiet bis zur Mongolei. Sehr reichbliihend, angenehm duftend, V-VI. Die olivenférmige,
gelbe, silberschuppige Frucht ist 1 cm lang, eRbar und schmeckt mehlig, stR.

Olweiden mdgen vollsonnig stehen, tolerieren jede Bodenart, vertragen feuchte und sehr trockene
Standort. Sie sind gut frosthart, hitzefest, windresistent und wertvolle Bienenweiden. Ein anspruchsloses
Gehélz fiir Schutzhecken, Windschutzpflanzungen, Odlandbegriinung. Aufgrund des malerischen
Wuchses und der grausilbrigen Belaubung wirkungsvoll in glaulaubigen Pflanzungen.

Euonymus europaeus - Pfaffenhiitchen

Das Pfaffenhitchen leuchtet sehr: Im Herbst die Blatter in gelb-orange-dunkelrot und schon ab Juli die
rosaroten Kapseln, mit den orangeroten Samen, die durch ihr Aussehen der Pflanze ihren deutschen
Namen gaben. Der giftige Strauch wachst langsam und locker, wird hdchstens 5-6 m hoch und wachst auf
jedem nicht zu sauren Boden in Sonne oder Halbschatten, auch an heiRen oder windigen Platzen.

Wichtiges Vogelndhrgehdlz, auch fiir viele Insekten wichtig.

Frangula alnus (Rhamnus frangula) - Faulbaum, Pulverholz

Der Faulbaum ist ein schnellwiichsiger , locker aufrecht wachsender GroRstrauch. Er wird 1,5 - 5 m hoch
und tragt nach unscheinbaren Bliiten ungenielRbare rot-schwarze Beeren. Der Faulbaum bildet Auslaufer
und ist tolerant, nur nicht zu schattig sollte es sein; auch verdichteten Boden mag er nicht. Er ist
Futterpflanze fiir die Raupen des Zitronenfalters.

Hippophae rhamnoides - Sanddorn

Leckere knallorangerote Beeren (sehr Vitamin C-reich) leuchten haufig an grau-silbrigen Strauchern an
der Ostseekiiste: Sanddorn ist gut salzvertraglich und durch seine Auslaufer vermehrt er sich schnell.
Bevorzugt wachst er auf ndhrstoffarmen Béden in der Sonne, und er vertragt Hitze und Wind,
Uberschwemmungen und auch Einschiittungen gut. Sanddornstrducher werden 2 - 5 m groR.
Sanddorn-Saft:

Aus Sanddornfriichten |4Rt sich leckerer und sehr vitaminhaltiger Saft bereiten, indem man die Friichte
durch ein Sieb streicht. 1 Teil Saft mit 5 Teilen Wasser verdiinnen, evtl mit Honig oder Zucker stiRen. Mit
etwas Zitronensaure und Gelierzucker 138t sich der (unverdinnte) Saft auch gut zu Gelee einkochen.

Ligustrum vulgare 'Atrovirens' - Liguster

Diese Sorte des heimischen Liguster Gberwintert im Alter mit griinen Blattern; das und die
Schnittvertraglichkeit machen die Pflanze zu einem beliebten Heckenstrauch. Wenn er nicht geschnitten
wird, wachst der Liguster langsam zu einem 5 m grof8en Strauch heran. Im Sommer bliht er stark duftend
weiB, und ab August sind dann an den Zweigen schwarze, schwach giftige Beeren zu sehen. Der Liguster
ist vollig anspruchslos, was Boden- und Standortverhaltnisse angeht - nur zu schattig sollte es nicht sein.

Lonicera xylosteum - Rote / Gewéhnliche Heckenkirsche

Diese strauchig wachsende (1,5 - 3 m) Heckenkirsche ist mit den kletternden GeiBblattern
(Jelangerjelieber) verwandt. Im Mai schmiicken sie kleine gelblichweille duftende Bliiten; spater
bekommt sie dann leuchtend rote, ungeniefRbare Beeren. Die Heckenkirsche ist anpassungsfahig und gut
far Schutzpflanzungen und zur Bodenbefestigung im Halbschatten.

Mespilus germanica - Echte Mispel

Die Mispel wird 3 - 6 m groRB, wachst meist strauchig und ist als traditionelles Obstgeholz eine
jahrtausendealte Kulturpflanze. Die groRen braunen Friichte, die sich aus weiRen Bliten entwickeln, sind
nach Frosteinwirkung eBbar. (Lecker im Winter zu Gansekeulen ...). Mispeln lieben die Warme, und
sonnige-halbschattige Standorte auf eher sandigen Boden.



Prunus avium - Vogelkirsche, Wildkirsche

Die Urform zahlreicher Obstsorten wird ca. 20 m hoch und bliht im April-Mai, kurz vor dem
Laubaustrieb ganz wunderschén weils. Ab Juli reifen die erst roten, spater schwarzen essbaren Friichte.
Der Baum mag gern sonnig stehen und ist empfindlich gegen Salz und Wind. Der Boden sollte nicht zu

nald sein. Schmucke Herbstfarbung !

Prunus padus - Traubenkirsche

Die Traubenkirsche ist ein Frihlingsbote. Bis zu 10 m hoch wird dieser im April - Mai so lUppig weil}
bliihende Strauch oder kleine Baum! Ab August tragt die Pflanze schwarze erbsengroRe Friichte.
Traubenkirschen mogen nahrstoffreiche, feuchte Boden und vertragen auch mal eine
Uberschwemmung. Zuviel Schatten, Wind oder verdichteten Boden mégen sie nicht.

Prunus spinosa - Schlehe, Schwarzdorn

Mit Korn oder Cognac, Vanillestange und Kandis sollten die blauschwarzen Friichte der Schlehe
angesetzt werden, aber nicht vor dem ersten Frost im Herbst. Dieser Likor eignet sich gut als
Weihnachtsgeschenk (wenn dann noch welcher da ist). Die Schlehe wéachst langsam, bis 3 m hoch; sie
bliht im Mai Uppig weiB. Durch Auslaufer verbreitet sie sich in Sonne und Halbschatten. Sie kommt mit
jedem Boden klar, vertragt auch Wind und Hitze, aber keine Uberschwemmungen.

Schlehenmus:

Schlehenmus 136t sich wie oben das Weildornmus zubereiten. Das dunkelrote Mus schmeckt fiir sich
allein wie Schlehen herb zusammenziehend. Mit anderen Friichten gemischt ergibt es vorziigliche
Marmeladen mit apartem Wildfruchtgeschmack.

Ribes alpinum - Alpenjohannisbeere

Der Name verwirrt: Die Alpenjohannisbeere kommt auch im Tiefland vor. Sie tragt im April-Mai
gelbgriine duftende Bliiten und rote Beeren im Herbst. Der Strauch wird 2 m groR und wéachst gern im
Halbschatten-Schatten. Sonne vertrédgt er nur bei feuchtem Standort. Uberhaupt sollte der Boden eher
frisch und nicht zu nahrstoffarm oder sauer sein. Vogelschutz- und Nahrgeholz.

Rhamnus catharticus - Kreuzdorn, Wegdorn

Der Kreuzdorn ist ein langsam und sparrig wachsender Grof3strauch oder kleiner Baum von 3-8 m
Hohe. Nach unscheinbaren Bliten im Mai erscheinen im September erbsengroRe schwarze
ungenielRbare Beerenfriichte. Der Kreuzdorn stellt kaum Anspriiche an Boden und Standort, nur zu
schattig oder verdichtet sollte es nicht sein. Kreuzdornstrducher bilden Auslaufer.

Rosa - Wildrosen in verschiedenen Arten
Wildrosen gibt es viele wunderschéone und man kann mit ihnen vieles zubereiten:

Rosenbliitenlikoér:

3 Tassen Rosenblitenblatter mit einem Streifen Zitronenschale in ein Einmachglas geben. 1 Flasche
Brandy dariibergeben und verschlieBen. 28 Tage an einem kiihlen Ort stehenlassen, gelegentlich
schitteln. 1 Tasse Zucker zufiigen und noch 14 Tage stehenlassen. Jetzt 1-2 Mal am Tag schitteln, damit
der Zucker sich auflost. Die Blutenbldtter aussieben und den Brandy in einer heild ausgespulten Flasche
an einem kihlen dunklen Ort noch einen Monat ziehen lassen. Ein ganz besonderer Tropfen.
Rosenbowle:

Von 6 - 8 roten oder rosa Rosen den weilden Blitenboden abschneiden. Mit 2 ERI6ffeln Zucker, einem
kleinen Glas Cognac und einer halben Flasche trockenem WeiRwein 1 - 2 Stunden ziehen lassen. Dann
abseihen. Zum Servieren mit weiteren 1 1/2 Flaschen trockenem WeiRwein und einer Flasche Sekt
auffillen. Mit Rosenbliitenblattern garnieren.

und kiihl und dunkel aufbewahren.



Rosenessig:

2 Handvoll stark duftende Rosenbliiten und eine Handvoll Himbeeren in eine dekorative Flasche fiillen
und 1/2 | Weinessig zufligen. 2 Wochen auf der sonnigen Fensterbank ziehen lassen, abfiltern und kihl
und dunkel aufbewahren.

Hagebuttensuppe:

Frische Hagebutten waschen und entkernen und im Mixer so weit wie moéglich zerkleinern. Wasser mit
Weil- oder Rotwein mischen, Zucker und abgeriebene Zitronenschale zugeben und darin die
Hagebutten erhitzen, allerdings nur ganz kurz. Mit roh geriebenen Apfeln und eingestreuten

Zwiebackbroseln die Suppe samig machen. Mit Suppenmakronen heil oder kalt servieren.

Salix caprea mas - Salweide

Die Salweide wird schnell 3-7 m grol. Diese veredelte mannliche Form (mas) tragt schon vor dem
Laubaustrieb duftende silbrig-gelbe Katzchen. Salweiden kdnnen auf allen sonnigen und halbschattigen
Standorten wachsen. Sie sind anpassungsfihig - nur starke Uberschwemmungen mégen sie nicht - und
sehr windfest. Wichtiges Bienenndhrgehdlz im zeitigen Friihjahr.

Sambucus nigra - Schwarzer Holunder, Fliederbeere

Ein schnellwiichsiger GroBstrauch, der bis zu 7 m hoch werden kann. Aus kleinen weiR-gelben Bliten,
die im Mai in Dolden stehen ( hieraus kann man Holundersekt zubereiten! ) reifen im Herbst
violettschwarze Beeren. AuRer zu tiefem Schatten hindert den Holunder nichts am wachsen !

Holunderbliitensekt:

15 grolRe Holunderbliiten und 4 ungespritzte Zitronen, in Scheiben geschnitten mit 1 kg Zucker und 30 g
Zitronensdure in 10 | Wasser ansetzen. Eine Nacht stehen lassen, dann durchsieben. Mit Sekt oder
Selter gemischt ist das ein leckeres Getrank fiir warme Tage. Kann in Glasflaschen eingeweckt werden,
sonst muld es bald ausgetrunken werden.

Holunderbeeren-Gelee:

Mit dem Dampfentsafter kann man Holunderbeeren gut entsaften. Aus dem Saft kann dann Gelee
hergestellt werden: auf 1 | Saft nimmt man 1200 g Gelierzucker, 5 g Zitronensaure und 1 Messerspitze
Zimt. Das wird zum Kochen gebracht und sollte 10 Min. weiterkochen. Heil in Glaser fillen.

Sorbus aucuparia - Vogelbeere, Eberesche

Ein Vogelbeerbaum wird bis zu 10 m hoch. Ab Juli trégt er leuchtend rote, eRbare Beeren. Diese Beeren
sind sehr reich an Vitamin C, und es lasst sich Marmelade aus ihnen zubereiten. Schon ist auch die
leuchtende Herbstfarbung. Die Vogelbeere wachst sowohl auf sonnigen, als auch auf schattigen Stellen,
nur Bodenverdichtung oder Trockenheit mag sie nicht.

Vogelbeerkompott:

Vogelbeerkompott mildert man mit gleichen Teilen Apfeln oder Birnen. Die Beeren werden gewaschen,
die Apfel oder Birnen geschilt, vom Kerngehiuse befreit und in schmale Spalten geschnitten. Alle
Frichte werden zusammen in einen Topf gegeben und mit soviel Wasser, daR sie gerade bedeckt sind,
bei mittlerer Hitze nicht zu weich gekocht. Das Kompott wird mit 300 g Zucker pro kg Friichte, sowie
etwas Zimt und Nelken gewiirzt, nach dem Abkihlen gibt man ein Glas Birnenschnaps dazu. Auch
Gelee kann gut aus entsafteten Vogelbeeren evtl. auch mit Apfeln oder Brombeeren zubereitet werden.

Viburnum lanata - Wolliger Schneeball

Der Wollige Schneeball wachst langsam 1 - 4 m hoch. Seine Bliiten sind creme-weiRe Trugdolden, die
stark riechen. Ab August tragt er leuchtend rote Friichte, die spater schwarz werden. Wie die Friichte
des Gewdhnlichen Schneeballs sind diese roh ungenieBbar, wurden aber friiher zu Marmelade gekocht.
In warmen trockenen Lagen hat der Wollige Schneeball eine besonders schone Herbstfarbung. Er
meidet tiefen Schatten und verdichtete Béden, ist aber unempfindlich gegen Trockenheit und Wind.



Viburnum opulus - Gewohnlicher Schneeball

Der Gewohnliche Schneeball ist ein schnellwiichsiger GroBstrauch von 1 - 4 m Hohe. Er bliht mit
tellerformigen weiflen Trugdolden im Mai-Juni und tragt im Herbst glanzend knallrote Friichte. Dieser
Schneeball bildet Auslaufer; er ist relativ anspruchslos, mag nur nicht zu schattig stehen. Er leidet unter
Hitze und Trockenheit, ist aber gut windfest.

Himbeere - Rubus idaeus

Die europaischen Waldhimbeeren waren die Vorfahren unserer Kultursorten. Sie wurden als
Arzneipflanzen schon vor 3000 Jahren im Mittelmeerraum verwendet.

Durch Ziichtung wurden groRfriichtige, ertragreiche, gesunde und neuerdings auch mehrfach tragende
Sorten gewonnen. Die Himbeeren gehdren zu den Halbstrauchern, typisch ist, daR ihre unverholzten
Ruten nach der Ernte absterben. Neue Ruten wachsen vom Friihjahr bis zum September. Sie bliihen
und fruchten im nachsten Jahr, um dann wieder abzusterben (= abgeschnitten zu werden).

Anders ist das nur bei den zweimaltragenden (herbstfruchtenden) Sorten: Sie tragen im Herbst an
Ruten, die im Frihjahr und Sommer gewachsen sind. Diese abgetragenen Ruten sollen nach der
Spaternte nicht herausgeschnitten werden, denn sie tragen ein 2. Mal im Frithsommer des folgenden
Jahres. Himbeerbliiten sind zwittrig und selbstfruchtbar. Sie sind wertvolle Bienenfutterpflanzen. Die
Bllitezeit beginnt je nach Witterung und Sorte meist Ende Mai bis Juni, die Erntezeit Ende Juni bis Mitte
Juli. Die glinstigste Pfllickzeit ist der friihe Morgen. Himbeeren gedeihen gut in lehmhaltigen,
nahrstoffreichen, leicht sauren, lockeren, jedoch nicht staunassen Béden. Humoses Erdreich und
standige Bodenbedeckung durch Mulchen sorgen fiir erforderliche Feuchtigkeit. Ein sonniger oder
halbschattiger Standort ist geeignet.

Himbeerruten sollten in Reihen mit 50 cm Abstand an Gertste gepflanzt werden, diese Reihen stehen
am besten in Nord-Siid-Richtung mit mindesten 150 bis 250 cm Abstand. Ende Mai sollten schon die
ersten SchnittmafRnahmen durchgefiihrt werden: dann kénnen tberflissige Jungruten entfernt werden.
Man 1aRt pro laufenden Meter 10 - 12 gesunde Jungruten stehen, d.h. 5 - 6 pro Pflanze. Nach der Ernte
werden sowohl die einmaltragenden, wie auch die zweimaltragenden abgeernteten Ruten bodeneben
herausgeschnitten.

Brombeere - Rubus spec.

Obwohl schon vor 3000 Jahren als Wild- und Heilpflanze bekannt, kam die Brombeere erst vor 150
Jahren in unsere Garten. Unterschieden wird zwischen bedornten rankenden Sorten, bedornten,
aufrecht wachsenden Sorten und den rankenden, dornenlosen Sorten. Brombeeren bendtigen dhnliche
Geruste wie Himbeeren, die dornigen Sorten kénnen als undurchdringliche Hecke gepflanzt werden.
Bei allen Sorten wachsen im ersten Jahr lange Ruten, die im zweiten Jahr an ihren Seitentrieben bliihen
und fruchten. Nach der Ernte sterben diese Triebe ab. Brombeerbliten sind wertvolle Futterstellen fir
Bienen und Hummeln. Sie bliihen recht spat und haben je nach Sorte recht unterschiedliche
Erntezeiten ab Ende Juli bis zum Frost.

Brombeeren mogen im Garten warme, geschiitzte Platze, humosen Boden und vertragen Trockenheit
besser als Himbeeren. Werden Brombeeren in Reihen an Geriisten gepflanzt, so sollten die Reihen in
Nord-Sud-Richtung stehen; je nach Wiichsigkeit kann der Abstand zwischen den einzelnen Pflanzen 2 -
5 m betragen. Brombeeren sollten immer mit Ballen gepflanzt werden, nach dem Pflanzen kénnen sie
gut gemulcht werden. Die aufrechten Sorten werden wie die einmaltragenden Himbeeren geschnitten,
die rankenden Sorten jedoch bendtigen einen Winterschnitt im Marz, in dem die alten Tragruten
herausgeschnitten werden und einen Sommerschnitt, der sie vor Verwilderung bewahrt. Dabei werden
je nach Sorte die 4 - 6 kraftigsten Jungruten stehengelassen. Auch die Seitentriebe an den Jungruten
werden im Sommer mehrmals auf 2 - 4 Augen zuriickgeschnitten, damit sich im nachsten Jahr kraftige
Fruchtrispen bilden kénnen.

Im Winter kann es notig sein, die Brombeeren zu schiitzen: Dazu werden die Jungruten auf die Erde
gebogen und mit Laub oder Stroh abgedeckt.



